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身
体
も
頭
も
老
化
。
で
、
心
は
？

　

ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
へ
行
き
ま
す
と
、
高
齢
者
の
多
い
こ
と
に

ビ
ッ
ク
リ
し
ま
す
。
コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
、
ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
な

ど
な
ど
、
高
齢
者
向
け
の
栄
養
関
連
商
品
の
な
ん
と
多
い
こ

と
か
。
さ
ら
に
、
脳
ト
レ
と
か
脳
活
パ
ズ
ル
な
ど
認
知
症
予

防
の
製
品
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
よ
く
売
れ
る
か
ら
な
ん

で
し
ょ
う
。老
化
防
止
は
高
齢
者
に
と
っ
て
共
通
の
テ
ー
マ
、

も
は
や
『
生
き
が
い
』
レ
ベ
ル
に
ま
で
到
達
し
て
い
る
方
も

い
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
し
ょ
う
か
。
い
ず
れ
に
せ
よ
、
大
勢
の

お
年
寄
り
が
老
化
を
防
ご
う
と
一
生
懸
命
ご
努
力
さ
れ
て
ま

す
。
涙
ぐ
ま
し
い
努
力
に
も
か
か
わ
ら
ず
人
間
の
機
能
す
べ

て
が
年
齢
と
と
も
に
だ
ん
だ
ん
衰
え
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
な

の
に
、
心
だ
け
は
老
化
し
な
い
な
ど
と
ど
う
し
て
言
い
切
れ

る
で
し
ょ
う
か
。

　

年
齢
と
と
も
に
心
も
傷
つ
き
や
す
く
、
そ
の
回
復
力
も
衰

え
て
く
る
の
で
は
な
い
か
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。
尊
い
経

験
と
自
信
が
悪
い
方
に
作
用
し
、
や
た
ら
と
蘊う
ん

蓄ち
く

を
語
っ
た

り
、
他
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
素
直
に
受
け
入
れ
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
っ
て
い
る
高
齢
の
方
も
い
ま
す
。『
頑が
ん

固こ

じ
じ

い
』
と
か
『
い
じ
わ
る
ば
あ
さ
ん
』
と
は
、
個
人
の
性
格
に

よ
る
も
の
だ
け
で
は
な
く
、
き
っ
と
年
齢
か
ら
く
る
心
の
柔

軟
性
の
欠け
つ

如じ
ょ

、
す
な
わ
ち
心
の
老
化
が
背
景
に
あ
る
は
ず
で

す
。

　

友
人
関
係
、
家
族
関
係
な
ど
人
間
関
係
も
こ
じ
れ
る
こ
と

は
し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
い
っ
た
ん
壊こ
わ

れ
た
関
係
を
元
に
戻

そ
う
と
努
力
す
る
よ
り
は
距
離
を
置
い
た
り
、
関
係
を
断
ち

切
る
方
に
行
き
が
ち
な
の
も
高
齢
者
の
特
徴
と
言
っ
て
も
過

言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
関
係
修
復
に
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必

要
で
す
か
ら
。

　

高
齢
者
を
狙
っ
た
振
り
込
め
詐さ

欺ぎ

も
多
発

し
て
い
ま
す
。
と
て
も
悲
し
い
こ
と
で
す
。

で
も
、
一
部
、
よ
く
考
え
も
せ
ず
、
確
認
も

せ
ず
、
言
わ
れ
る
ま
ま
に
お
金
で
さ
っ
さ
と

解
決
し
よ
う
と
し
た
事
例
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
ケ
ー
ス
で
は
、
心
の
老
化
も
関
連
し
て
い

る
の
で
は
な
い
か
と
疑
い
た
く
も
な
り
ま

す
。「
す
べ
て
が
め
ん
ど
く
さ
い
」
は
心
の

老
化
の
危
険
な
症
状
で
す
。
や
が
て
そ
れ
は

無
気
力
と
な
り
、
ひ
ど
く
な
れ
ば
『
う
つ
』

と
な
り
ま
す
。 

高
齢
者
の
『
う
つ
』
は
心
の
病
気
で
す
。

お
医
者
さ
ん
に
か
か
る
べ
き
で
す
。
そ
ん
な
病
気
に
な
ら
な

い
た
め
に
も
、
身
体
や
頭
と
同
様
、
心
の
老
化
予
防
に
取
り

組
む
べ
き
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
「
最さ
い

期ご

ま
で
生
き
生
き
」
と
仏
教

　

し
な
や
か
な
心
を
持
ち
続
け
る
た
め
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
仏
教
も
そ
の
一
つ
で
す
。
仏
教
と
聞

く
と
葬
式
な
ど
の
儀
式
を
思
い
浮
か
べ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
も
と
も
と
は
教
え
で
す
。
ど
ん
な
人
生
も
前
向
き
に
受

け
入
れ
て
い
く
心
を
も
つ
こ
と
が
『
さ
と
り
』。
そ
の
目
標

に
到
達
す
る
教
え
が
仏
教
で
す
。
仏
教
は
幅
広
く
、
教
え
も

さ
ま
ざ
ま
で
す
。
例
え
ば
、
私
た
ち
の
浄
土
真
宗
は
、
立
派

な
知
恵
を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
は
な
く
、
む
し
ろ
、
自
分
の

問
題
点
に
気
づ
く
こ
と
が
肝か
ん

要よ
う

だ
と
し
ま
す
。法
話
で
は「
一

皮
む
け
ば
人
間
、
み
ん
な
い
っ
し
ょ
。
心
の
奥
底
に
は
消
せ

な
い
欲
が
あ
る
」
と
具
体
例
を
あ
げ
て
語
ら
れ
ま
す
。
自
分

の
愚お
ろ

か
さ
を
自
覚
す
る
こ
と
は
、
他
に
対
す
る
寛か
ん

容よ
う

度ど

が
増

し
心
が
柔
ら
か
く
な
る
だ
け
で
な
く
、
ひ
い
て
は
こ
の
身
が

大
い
な
る
御
手
に
支
え
ら
れ
、
抱
か
れ
て
い
る
と
い
う
宗
教

観
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
の
だ
と
説
き
ま
す
。
こ
れ
も
心
の

老
化
防
止
と
言
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

  

『
ピ
ン
ピ
ン
こ
ろ
り
』
に
は
、
身
体
や
頭
の
健
康
寿
命
を

限
り
な
く
寿
命
そ
の
も
の
に
近
づ
け
た
い
と
い
う
願
い
が
込

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
最
期
ま
で
生
き
生
き
と
生
き
る
こ
と
は

心
の
問
題
。
老
い
を
意
識
し
始
め
た
ら『
イ
キ
イ
キ
こ
ろ
り
』

も
目
標
に
し

た
い
も
の
で

す
。

　
　

70
代
は
、
傷
つ
き
や
す
い
お
年
頃

　

あ
る
高
齢
者
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ
で
の
お
話
で
す
。
76
歳
の

吉
田
と
も
子
さ
ん
（
仮
名
）
は
今
年
、
ク
ラ
ブ
の
花
壇
当
番

に
な
り
ま
し
た
。
と
も
子
さ
ん
は
、
真
面
目
で
が
ん
ば
り
や

で
す
。
一
生
懸
命
、
花
を
育
て
ま
し
た
。
雑
草
を
こ
ま
め
に

取
り
、
水
を
や
る
こ
と
だ
っ
て
欠
か
し
ま
せ
ん
。
そ
し
て
つ

い
に
、
待
望
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。
な
か
よ
し
ク
ラ
ブ
の
人

た
ち
が
花
壇
の
周
り
に
集
ま
っ
て
き
ま
す
。
み
ん
な
と
も
子

さ
ん
の
花
を
見
て
ニ
コ
ニ
コ
で
す
。「
き
れ
い
に
咲
い
た
ね
」。

「
と
も
子
さ
ん
の
育
て
た
花
は
見
事
だ
ね
」。
お
世せ

辞じ

か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
と
も
子
さ
ん
の
努
力
を
褒ほ

め
称た
た

え
ま
す
。
そ

ん
な
中
の
あ
る
ひ
と
り
の
人
が
、
つ
い
余
分
な
言
葉
を
ボ

ソ
ッ
と
つ
ぶ
や
い
て
し
ま
い
ま
す
。「
で
も
去
年
と
く
ら
べ

ち
ゃ
う
と
、
今
年
の
花
は
小
ぶ
り
だ
ね
」
と
。
そ
の
瞬
間
、

少
し
気
ま
ず
い
雰
囲
気
に
変
わ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
み
ん

な
は
笑
顔
で
聞
き
流
し
ま
す
。
し
ば
ら
く
す
る
と
花
を
テ
ー

マ
に
し
た
雑
談
が
数
カ
所
で
始
ま
り
ま
し
た
。
と
も
子
さ
ん

に
笑
顔
が
な
か
っ
た
以
外
、
特
別
か
わ
っ
た
こ
と
の
な
い
ク

ラ
ブ
の
あ
る
一
日
の
出
来
事
で
し
た
。

  

数
日
後
、
驚
い
た
こ
と
に
、
と
も
子
さ
ん
か
ら
ク
ラ
ブ
を

退
会
し
た
い
と
の
連
絡
が
会
長
さ
ん
に
あ
り
ま
し
た
。
会
長

さ
ん
に
よ
る
と
、
去
年
と
く
ら
べ
自
分
の
花
の
育
て
方
が

劣
っ
て
い
る
よ
う
な
言
わ
れ
方
を
さ
れ
、
傷
つ
い
た
と
の
こ

と
で
し
た
。
と
も
子
さ
ん
の
決
意
は
か
た
く
、
結
局
、
と
も

子
さ
ん
は
ク
ラ
ブ
を
や
め
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
実
話
に
基
づ
い
た
話
で

す
。
こ
れ
を
お
話
し
す
る
と
、
と
も
子

さ
ん
の
気
持
ち
は
わ
か
る
と
い
う
お
年

寄
り
が
多
い
こ
と
に
さ
ら
に
驚
か
さ
れ

ま
す
。
人
生
の
酸
い
も
甘
い
も
知
り
尽

く
し
た
、
強
い
心
の
持
ち
主
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
と
は
裏う

ら

腹は
ら

に
、
お
年
寄
り
の
心

は
傷
つ
き
や
す
い
ガ
ラ
ス
の
ハ
ー
ト
な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

心
の
老
化
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こ
と
ば
の
ち
か
ら

　

伝
道
掲
示
板

　
　
　

毎
月
の
こ
と
ば
よ
り

　

他
人
と
過
去
は　

変
え
ら
れ
な
い

　
　
　

自
分
と
未
来
は　

変
え
ら
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
（
エ
リ
ッ
ク
バ
ー
ン
）

　

器
用
さ
と　

　
　
　
　

稽
古
と
好
き
の　

　
　
　
　
　
　

そ
の
う
ち
で

　
　
　

好
き
こ
そ
も
の
の

　
　
　
　
　
　

上
手
な
り
け
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
千
利
休
）

　

失
敗
は　

私
の
問
題
点
を　

　
　
　

知
ら
せ
に
来
て
く
だ
さ
る

　
　
　
　
　
　
　
　

大
切
な
お
使
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
東
井
義
雄
）

　

足
る
こ
と
を　

　
　
　
　
　

知
る
心
こ
そ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

宝
船　

　
　
　

世
を
や
す
や
す
と　

　
　
　
　
　
　
　

渡
る
な
り
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
道
歌
）

　

心
豊
か
な
人
は　

　
　
　
　
　

人
の
長
所
が
見
え

　

心
貧
し
き
人
は　

　
　
　
　
　

人
の
欠
点
が
見
え
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
作
者
不
詳
）

　

花
は　

　
　
　

自
分
の
美
し
さ
を

　
　
　
　
　
　
　
　

知
ら
な
い

　
　

そ
こ
に　

お
く
ゆ
か
し
さ
が
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
作
者
不
詳
）

　

た
と
え
明
日

　
　
　

世
界
が
滅
亡
し
よ
う
と
も　

　

今
日

　
　
　

私
は
リ
ン
ゴ
の
木
を
植
え
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ル
タ
ー
）

　

お
ら
が　

お
ら
が　

の　

　
　
　
　
　
『
が
』
を
捨
て
て

　
　
　

お
か
げ　

お
か
げ　

の

　
　
　
　
　
『
げ
』
で
生
き
よ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
良
寛
）

　

嬉
し
さ
を　

　
　

二
倍
に
で
き
る　
　

半
分
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
41
歳　

主
婦
）

　

勝
ち
負
け
な
ん
か　

　
　
　
　

ち
っ
ぽ
け
な
こ
と

　

大
事
な
こ
と
は

　
　
　
　

本
気
だ
っ
た
か
ど
う
か
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
松
岡
修
造
）

　

人
の
一
生
は

　
　
　
　
　
　

重
荷
を
負
う
て

　
　
　

遠
き
道
を

　
　
　
　
　
　

行
く
が
如
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
徳
川
家
康
）

　
『
食
べ
る
』
生
活
か
ら

　
　
　
　
　
『
い
た
だ
く
』
生
活
へ

　
　
　
　
　
　
（
東
本
願
寺
掲
示
板
よ
り
）

　

世
の
中
に
は　

　
　
　
　

幸
も
不
幸
も
な
い

　
　

た
だ
、
考
え
方
で　

　
　
　
　

ど
う
に
で
も
な
る
の
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
（
シ
ェ
ー
ク
ス
ピ
ア
）

　

逃
げ
る
は
恥
だ
が　

役
に
立
つ

　
　
　
　
　
（
ハ
ン
ガ
リ
ー
の
こ
と
わ
ざ
）

　

子
曰
く

　
　

過
ち
て
改
め
ざ
る　

　
　

是
れ
を　

過
ち
と
い
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
論
語
）

　

我
々
は　

得
る
こ
と
で　

　
　
　
　
　
　

生
計
を
立
て　

　
　
　

与
え
る
こ
と
で　
　

　
　
　
　
　

生
き
が
い
を
作
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
チ
ャ
ー
チ
ル
）

　

闇
が
あ
る
か
ら　

光
が
あ
る　

　
　
　

苦
が
あ
る
か
ら　

楽
が
あ
る　

　
　
　
　
　

闇
を
生
か
せ　

　
　
　
　
　
　
　
　

苦
を
生
か
せ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
坂
村
真
民
）

　

あ
や
ま
ち
は

　
　
　
　
　

人
間
を
き
め
な
い

　

あ
や
ま
ち
の
あ
と
が

　
　
　
　
　

人
間
を
き
め
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
東
井
義
雄
）

　

笑
顔
は

　
　
　
　
　

友
人
を
作
り

　

し
か
め
っ
面
は

　
　
　
　
　

シ
ワ
を
作
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
作
者
不
詳
）

　

人
間
は　

何
万
年
も

　
　
　

あ
し
た　

生
き
る
た
め
に

　
　
　
　
　
　

今
日
を　

生
き
て
き
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
手
塚
治
虫
）

　

進
ん
で
持
て
ば

　
　
　
　
　
　
　

重
荷
も
軽
い

　
　
　

い
や
い
や
持
て
ば

　
　
　
　
　
　
　

半
紙
も
重
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
村
天
風
）

　
「
ど
う
す
る
か
」
を

　
　
　

考
え
な
い
人
に

　
　
　
「
ど
う
な
る
か
」
は

　
　
　
　
　
　
　

見
え
な
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
野
村
克
也
）

　

リ
ー
ダ
ー
と
は　

　
　
　
「
希
望
を
配
る
人
」
の
こ
と
だ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ナ
ポ
レ
オ
ン
）

　

暗
い
と
不
平
を
言
う
よ
り
も

　
　

あ
な
た
が
進
ん
で

　
　
　

明
か
り
を
つ
け
な
さ
い

　
　
　
　
　
　
　
　
（
マ
ザ
ー
・
テ
レ
サ
）

　

人
生
か
ら　
　

返
っ
て
く
る
の
は

　
　

い
つ
か 

あ
な
た
が　

投
げ
た
球

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
斎
藤
茂
太
）

　
「
こ
れ
か
ら
」
が

　
　
「
こ
れ
ま
で
」
を
決
め
る
の
で
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
佐
治
晴
夫
）

　
「
人
は
死
ぬ
」
と

　
　
　

実
感
で
き
れ
ば

　
　
　
　
　

し
っ
か
り
生
き
ら
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
樹
木
希
林
）

　

子
ど
も
叱
る
な

　
　
　
　
　
　
　

来
た
道
じ
ゃ 

　

年
寄
り
笑
う
な

　
　
　
　
　
　
　

行
く
道
じ
ゃ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
作
者
不
詳
）

　

目
の
見
え
る
人
間
は

　
　
　

見
え
る
と
い
う
幸
福
を

　
　
　
　
　
　

知
ら
ず
に
い
る

　
　
　
　
　
　
（ 

ア
ン
ド
レ
・
ジ
イ
ド
）

　

一
人
で
い
る
と
孤
独
感

　
　

二
人
で
い
る
と
劣
等
感

　
　
　

三
人
で
い
る
と
疎
外
感

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
作
者
不
詳
）

  　

ど
ん
底
に　

大
地
あ
り

　
　
　
　

 　
　
　
　
　
　
　
　
（
永
井
隆
）

 

＊
都
合
上
、一部
表
現
を
変
え
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す

【
平
成
二
十
六
年　

十
月
か
ら
】

　

朝
は
希
望
に
起
き　

　
　

昼
は
努
力
に
生
き

　
　
　

夜
は
感
謝
に
眠
る 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
作
者
不
詳
）

　

や
っ
て
み
せ
て　

　
　
　

言
っ
て
聞
か
せ
て　

　
　
　
　
　

さ
せ
て
み
て

　
　
　
　

褒
め
て
や
ら
ね
ば　

　
　
　
　
　
　
　

人
は
動
か
じ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
山
本
五
十
六
）

　

火
の
車

　
　

つ
く
る
大
工
は　

　
　
　
　
　
　

な
け
れ
ど
も

　
　
　

己お
の

が
つ
く
り
て　
　

　
　
　
　
　

己
が
乗
り
ゆ
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
作
者
不
詳
）

　

一
笑　
　

一
若　
　

　
　
　
　

一
怒　

一
老　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
中
国
の
格
言
）

　

善
行
も　

　
　
　

わ
ず
か
な
欲
で

　
　
　
　
　
　

毒
と
な
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
川
村
妙
慶
）

　

う
ば
い
合
え
ば　

足
ら
ぬ　

　
　
　
　

わ
け
合
え
ば　
　

あ
ま
る 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
相
田
み
つ
を
）
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（
一
）お
寺
の
下
水
道
工
事（
三
カ
所
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

百
五
十
二
万
三
百
十
円

　
（
二
）寺
院
記
録
用
カ
メ
ラ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

四
万
一
千
四
百
八
円

　

(

三
） 

庭
の
樹
木
剪
定
な
ど
管
理
費

　
　
　
　
　
　
　
　

十
三
万
二
千
四
百
四
十
円

　

な
お
物
品
購
入
並
び
に
施
設
充
実
の
た
め
の
費
用
に

つ
い
て
は
主
に
養
寿
寺
に
御
志
納
い
た
だ
い
永
代
祠
堂

金（
永
代
供
養
）よ
り
支
払
っ
て
お
り
ま
す
。本
年
度
は
、

　
　

牧
野
千
珠
子
（
坊
守
）　

 

鈴
木
優
世 

様

　
　

樹
神
彰
志 

様　
　
　
　
　

寺
田
輝
夫 

様

　
　

加
藤
保
江 

様　

他
三
名　

 
　
　

樹
神
加
代
子 

様　
　
　
　

池
田
正
之 

様

　

以
上
の
方
々
よ
り
御
志
納
い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ご
承
知
の
通
り
町
内
の
御
仏
供
米
料
の
寄
付
金
集
め

は
、
毎
年
春
に
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
今
般
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
と
も
な
い
二
十
年
度
は

取
り
や
め
と
し
ま
し
た
。
財
政
逼
迫
の
た
め
、
二
十
一

年
度
は
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

な
お
、

必
要
な
も
の
に
つ
い
て
は
今
ま
で
の
蓄
え
の
中
か
ら
支

出
し
ま
し
た
し
、
お
墓
の
草
刈
り
は
二
十
年
度
も
例
年

通
り
行
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
三
名
の
方
よ
り
特
別
に

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

一
．
こ
こ
ろ
の
元
気
塾　

 

　

七
月
二
十
五
日
に
講
師
杉
本
昌
隆
八
段
を
迎
え
て
実

施
す
る
予
定
で
し
た
が
、
急
激
な
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の

た
め
急
遽
二
日
前
に
残
念
な
が
ら
中
止
と
し
ま
し
た
。

二
．
秋
の
法
話
会　

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
中
止   

三
．
合
同
盂
蘭
盆
会  

八
月
十
三
日
・
十
四
日 

　

こ
の
一
年
に
、
大
切
な
方
を
亡
く
さ
れ
た
ご
遺
族
の

合
同
盂
蘭
盆
会（
合
同
初
盆
）を
お
寺
で
行
い
ま
し
た
。

た
だ
し
、
①
一
遺
族
三
名
以
内
、
②
座
席
間
隔
の
確
保
、

③
屋
内
で
の
マ
ス
ク
の
着
用
、
④
入
り
口
で
の
検
温
と

ア
ル
コ
ー
ル
手
指
消
毒
、
⑤
時
間
短
縮
な
ど
の
コ
ロ
ナ

対
策
を
し
な
が
ら
実
施
し
ま
し
た
。
二
日
間
で
五
十
三

名
の
方
に
ご
参
詣
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

四
．
永
代
祠
堂
法
要　

九
月
二
十
一
日（
月
）

　

コ
ロ
ナ
禍
で
、『
密
』を
避
け
る
た
め
に
午
前
十
時
グ

ル
ー
プ
と
午
前
十
一
時
グ
ル
ー
プ
の
二
つ
に
分
け
て
行
い

ま
し
た
。
参
詣
記
念
品
の
み
で
お
斎
は
な
し
。『
志
』と
せ

ず
に『
会
費
二
千
円
』と
し
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
し
た
。
合

わ
せ
て
七
十
五
名
の
方
に
お
参
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

下水道工事　②

お墓の草刈り作業　②

行事記録用　カメラ中庭の樹木剪定

合同盂蘭盆会　②永代祠堂法要　全員マスク着用

下水道工事　①

お墓の草刈り作業　①

下水道工事　③松の木の剪定と薬散布

合同盂蘭盆会　①永代祠堂法要　検温の様子

本
年
度　

御ご

依い

頼ら
い

割か
っ

当と
う

の
ご
報
告

養
寿
寺
施
設
や
備
品
の

充
実
に
つ
い
て
の
ご
報
告

令
和
二
年
度
八
月
か
ら
十
二
月
ま
で
の

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍
で
の
主
な
行
事　

ご
報
告

　

本
年
度　

本
山
か
ら
の
御
依
頼
額

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

八
十
九
万
七
千
七
百
円

　
（
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
昨
年
比
約
二
割
減
）

　

み
な
さ
ま
の
お
か
げ
を
も
ち
ま
し
て
、
早
期
に
、
し

か
も
、
御
依
頼
額
を
上
ま
わ
る
額
を
納
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
心
よ
り
御
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
本
山
御
依
頼
割
当（
経
常
費
）に
つ
き
ま

し
て
は
、
院
号
申
請
・
本
山
納
骨
申
請
に
対
す
る
御
懇

志
を
充
て
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
山　

慶
讃
法
要
御
懇
志
目
標
額
の
約

７
０
％
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
（
一
） 

院
号
申
請
さ
れ
た
方
々

　
　

寺
田
錬
一 

様　
　
　
　
　

樹
神
孝
政 

様

　
　

三
輪
喜
一
郎 

様　
　
　
　

鶴
田
松
己 

様

　
　

林　

悦
子 

様　
　
　
　
　

築
山
武
史 

様

　
　

杉
浦
和
春 

様　
　
　
　
　

寺
田
佐
登
志 

様

　
　

池
田
全
輝
夫 

様　
　
　
　

寺
田
一
二
三 

様

　
　

寺
田　

優 

様(

ご
両
親)　
　
　
　
（
順
不
同
）

　
　

＊ 

院
号
申
請　

八
万
円
の
ご
志
納　

　
　

院
号
の
御
依
頼
い
た
だ
い
た
順
に

　
　

適
宜
、
本
山
に
納
め
て
い
ま
す
。

　
（
二
）本
山
納
骨
申
請
さ
れ
た
方
々

　
　

寺
田
錬
一 

様　
　
　
　
　

柴
田
勝
昭 

様 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
順
不
同
）

 

＊
ご
本
山　

東
本
願

寺
に
納
骨
を
ご
希
望
さ

れ
る
方
は
、
養
寿
寺
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
本

山
納
骨
は
一
体
十
二
万

円
の
ご
志
納
で
す
。
手

続
き
終
了
後
は
、
何
年

先
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

納
骨
を
機
会
に
ぜ
ひ
ご

本
山
に
お
参
り
く
だ
さ

い
。

世
話
方
会
の
御
仏
供
米
料
集
め　

中
止

東本願寺　御影堂に納骨

　

一
周
忌　
　

…
令
和
二
年　
　
（
二
〇
二
〇
年
）　

ご
逝
去

　

三
回
忌　
　

…
平
成
三
十
一
・
令
和
元
年

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
二
〇
一
九
年
）　

〃

　

七
回
忌　
　

…
平
成
二
十
七
年
（
二
〇
一
五
年
）　

〃

　

十
三
回
忌　

…
平
成
二
十
一
年
（
二
〇
〇
九
年
）　

〃

　

十
七
回
忌　

…
平
成
十
七
年　

（
二
〇
〇
五
年
）　

〃

　

二
十
三
回
忌
…
平
成
十
一
年　

（
一
九
九
九
年
）　

〃

　

二
十
七
回
忌
…
平
成
七
年　
　

（
一
九
九
五
年
）　

〃

　

三
十
三
回
忌
…
平
成
元
年　
　

（
一
九
八
九
年
）　

〃

　

五
十
回
忌　

…
昭
和
四
十
七
年
（
一
九
七
二
年
）　

〃

　

御
布
施
の
こ
と
、お
二
人
以
上
の
年
忌
法
要
の
こ
と
、

 

区
切
り
を
付
け
る
た
め
の
『
弔
い
上
げ
法
要
』
こ
と

な
ど
、
ご
質
問
そ
の
も
の
が
仏
教
に
触
れ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
も
な
り
ま
す
。
遠
慮
無
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

二
〇
二
一
年
度　

年
忌　

早
見
表

五
．
報
恩
講

　

例
年
と
は
異
な
り
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
も
考
慮
し
、
十

月
二
十
四
日
の
午
後
～
二
十
五
日
午
前
の
二
日
間
、
養

寿
寺
報
恩
講
を
厳
修
し
ま
し
た
。
法
話
に
つ
い
て
は
、
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《注意》　新型コロナウイルスの感染状況を見極めながら、行事を行ってまいります。
　　　　蓮如忌については、改めて正式なものをお渡しします。その他『花まつり』以後の行事予定に関しては中止の可能性もございますので、
　　　　未定とさせていただきます。
12月31日（木）　除夜の鐘　11時40分頃から　　　　　１月１日（金）　修正会　　午前０時から 　正信偈を読みます。
１月４日（月）　養寿寺主催　書き初め会　午前中
３月20日（土）　蓮如忌第１日　　午後　法要と法話　講師未定　　　養寿寺世話方企画　ビンゴ大会　計画中
　　21日（日）　蓮如忌第２日　　午前　法要と落語　　　　　　　　お斎（とき）は弁当に変更するかもしれません。 
　　　　　　　　落語　笑福亭仁智　師匠
＊　本年度、最終日午前の音楽法要については一月下旬までに担当の方との打合せの上で決定する予定です。
４月８日（木）　花まつり　午前十時　大人の部　・　午後四時　こどもの部　　　 町内回覧板でご連絡いたします。
５月　初旬～中旬の一日（午前のみ）　花園仏教世話方会主催　春の法話会を予定しています。
６月　初旬～中旬の一日（午前のみ）　養寿寺同朋会主催　初夏の法話会を予定しています。

六
．
高
岡
組
門
徒
会
主
催

　
　
　

本
山
報
恩
講
団
体
参
拝　
　
　
　

 

中
止

七
．
お
寺
で
ラ
ジ
オ
体
操　

お
経
の
お
稽
古

　

例
年
八
月
の
終
わ
り
に
、ひ
ま
わ
り
子
ど
も
会
の
協

力
を
得
て
実
施
し
て
お
り
ま
す
が
、コ
ロ
ナ
の
影
響
で
夏

休
み
が
短
縮
さ
れ
、日
程
が
あ
わ
ず
中
止
と
し
ま
し
た
。

八
．
花
園
町　

地
蔵
盆

　

今
年
も
八
月
下
旬
に
、花
園
町
の
三
カ
所
で
地
蔵
盆

が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
の
安
全
を
願
う
道
祖
神
信

仰
と
仏
教
が
融
合
し
た
も
の
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
町

の
安
全
は
地
域
の
連
携
を
深
め
る
こ
と
が
大
切
だ
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
地
蔵
盆
を
機
縁
と
し
、地
域
の
人
が
お

互
い
顔
を
合
わ
せ
、お
話
を
す
る
こ
と
は
町
の
安
全
に
役

立
つ
こ
と
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

一
．
令
和
二
年
の
六
月
よ
り
豊
田
市
仏
教
会
の
会
長
の

役
に
就
い
て
お
り
ま
す
。
役
員
と
の
打
合
せ
で
夏
に
は
、

松
平
の
髙
月
院
様
、秋
に
は
高
橋
の
性
源
寺
様
を
訪
問

い
た
し
ま
し
た
。
と
も
に
浄
土
宗
の
お
寺
で
い
ろ
い
ろ

勉
強
に
も
な
り
ま
し
た
。

二
．
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
災
害
時
、密
を
避
け
る
た
め
に

避
難
所
が
不
足
す
る
可
能
性
が
あ
る
と
の
心
配
が
で
て

き
ま
し
た
。
全
国
各
市
町
村
で
寺
院
を
避
難
所
と
し
て

活
用
す
る
動
き
が
出
て
き
ま
し
た
。
愛
知
県
か
ら
も
仏

教
会
に
こ
れ
を
推
進
す
る
依
頼
が
あ
り
、市
会
議
員
の

寺
田
康
生
様
の
仲
介
で
豊
田
市
防
災
対
策
課
職
員
の
み

な
さ
ま
と
十
月
二
十
八
日
に
情
報
交
換
会
を
行
い
ま
し

た
。
今
後
、検
討
し
必
要
で
あ
れ
ば
連
携
を
し
て
い
く
こ

と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

九
．
お
盆
の
戦
没
者
墓
前
追
悼
法
要

　

八
月
の
十
四
日
、花
園
町
戦
没
者
墓
地
で
の
墓
前
追

悼
法
要
が
花
園
町
戦
没
者
遺
族
会
主
催
で
執
り
行
わ
れ

ま
し
た
。
大
戦
の
後
、あ
の
悲
劇
は
繰
り
返
さ
れ
て
お
り

ま
せ
ん
が
、非
戦
の
誓
い
と
平
和
へ
の
願
い
を
込
め
た
法

要
と
置
づ
け
、大
切
に
し
て
い
ま
す
。

十
．
中
田
町　

萬
國
寺
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hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh

h
h
h
h
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【 

西
暦

2021
年
６
月
ま
で
の
主
な
予
定 

ご
案
内
】 初参り式（希望者がいれば実施）花まつり 法話会蓮如忌　① 蓮如忌　②

報恩講　入り口での消毒

お参りの人数も制限

髙月院　本堂内部

萬國寺報恩講　②

先生もマスク着用で法話

馬捨地区　地蔵盆

性源寺　本堂防災対策課との協議　②

墓前　戦没者追弔会　②

世話方主催のビンゴ大会

報恩講　椅子の間隔を確保

ふれあいクラブ主催地蔵盆

髙月院　山門前

萬國寺報恩講　①

報恩講　マスク着用

小松原地区　地蔵盆

性源寺　山門防災対策課との協議　①

墓前　戦没者追弔会　①

コロナストレス解消企画

　

中
田
町
萬
國
寺
の
住
職
を
兼
務
し
て
い
ま
す
が
、十
一

豊
田
市
仏
教
会
の
活
動
報
告

二
日
間
と
も
京
都
市
在
住
の
作
家
、
和
田
真
雄
先
生
で

し
た
。『
子
ど
も
の
集
い
』
は
中
止
。
二
日
目
の
お
斎

は
無
し
。
た
だ
し
、
持
ち
帰
り
の
『
助
六
寿
司
』
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。御
志
納
者
は
百
六
十
一
名（
昨

年
比
二
十
名
減
）。
御
志
納
額
は
、
五
十
万
五
千
円
で

し
た
。
ご
参
詣
、
な
ら
び
に
御
志
納
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
ま
た
、
養
寿
寺
世
話
方
会
主
催
コ
ロ
ナ
の

ス
ト
レ
ス
解
消
企
画
で
『
ビ
ン
ゴ
大
会
』
を
実
施
し
ま

し
た
。
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

月
十
五
日（
日
）コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
る
中
、対
策
を
踏

ま
え
な
が
ら
萬
國
寺
で
も
報
恩
講
を
厳
修
い
た
し
ま
し

た
。
ま
た
、萬
國
寺
本
堂
に
つ
い
て
は
年
忌
法
要
な
ど
仏

事
会
場
と
し
て
お
貸
し
し
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い


